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人
間
は
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
血
管

か
ら
老
い
て
い
く
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
動
脈
硬
化
の
三
大
原
因
は
、
高
血

圧
、
高
血
糖
（
糖
尿
病
）、
高
脂
質
（
脂

質
異
常
症
）
で
す
が
、
血
圧
は
健
康
診

断
や
医
療
機
関
を
受
診
し
な
く
て
も
家

庭
で
測
定
で
き
ま
す
の
で
、
健
康
管
理

の
第
一
歩
と
し
て
、
家
庭
血
圧
の
測
定

を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
現
在
の
血
圧

の
治
療
目
標
は
、
家
庭
血
圧
で
74
歳
以

下
は
１
２
５
／
75m

m
Hg

未
満
、
75

歳
以
上
で
１
３
５
／
85m

m
Hg

で
す
。

　

血
圧
は
、
測
定
す
る
と
き
の
条
件
や

環
境
に
よ
っ
て
大
き
く
変
動
し
ま
す
。

運
動
や
緊
張
、
低
温
で
は
上
昇
し
、
安

静
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態
、
適
温
で

は
低
下
す
る
の
が
一
般
的
で
す
。
こ
の

た
め
、
測
定
の
際
に
は
十
分
に
環
境
を

整
え
て
測
定
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
ず
、
起
床
後
に
測
定
す
る
と
き
は
、

ト
イ
レ
で
排
尿
し
て
落
ち
着
き
ま
し
ょ

う
。
室
温
を
寒
く
な
い
程
度
の
暖
か
さ

に
し
て
、
薄
着
で
測
定
し
ま
す
。
血
圧

計
の
前
に
座
っ
て
腕
帯
を
正
し
く
巻
き
、

少
な
く
と
も
2
、
3
分
、
で
き
れ
ば
10

分
程
度
安
静
に
し
ま
す
。
腕
と
血
圧
計

は
、
み
ぞ
お
ち
の
高
さ
に
し
ま
す
。
1

回
目
を
測
定
し
た
あ
と
動
か
ず
に
、
2
、

3
分
お
き
に
2
回
目
、
3
回
目
と
繰
り

返
し
測
定
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
だ
ん

だ
ん
下
が
っ
て
く
る
方
が
多
い
で
す
。

ど
の
く
ら
い
待
て
ば
下
り
き
る
の
か
は

人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
休
日
な
ど
に
試

し
て
み
る
と
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
下
り
き
っ
た
数
値
が
、
先
に
記

し
た
血
圧
の
目
標
値
に
収
ま
っ
て
い
る

か
ど
う
か
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

日
本
高
血
圧
学
会
で
は
、
血
圧
は
２

回
測
定
し
て
の
平
均
値
を
み
る
こ
と
を

推
奨
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
に
繰

り
返
し
測
っ
て
い
く
う
ち
に
ど
ん
ど
ん

測
定
値
が
下
が
り
、
基
準
以
下
の
低
血

圧
に
な
る
方
が
い
ま
す
。
血
圧
の
下
げ

過
ぎ
（
過
降
圧
）
も
立
ち
く
ら
み
や
ふ

ら
つ
き
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、

高
血
圧
を
治
療
中
で
収
縮
期
血
圧
（
上

の
血
圧
）
が
１
０
０
以
下
と
な
る
方
は
、

主
治
医
の
先
生
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
高
め
の
方
は
、
冬
場
に

体
に
貯
留
し
や
す
く
な
る
塩
分
を
控
え

る
こ
と
を
、
真
剣
に
行
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

【問い合わせ】【問い合わせ】健康推進課（☎62－1192）健康推進課（☎62－1192）

● 各検診の受診票は、１月上旬に発送予定です。
● 受診票に記載されている指定時間に受診で
きない場合は、受付時間内で都合のつく時
間にお越しください。事前の電話連絡は不
要です。

●受付時間前の番号札の配布は行いません。
● 受診票に記載されている保険区分が変更に
なった人は、健康保険証を持参のうえ、検診
当日の受付時にお声がけください。

胃がんおよび乳がん検診のお知らせ（未検者検診）

　心臓病、高血圧の薬を飲んでから検査を受
けても構いませんが、薬を飲んでから２時間
後の検査となりますのでご注意ください。不明
な場合は、かかりつけ医にご相談ください。

胃がん検診の注意事項

　今年度の検診結果が再検査に該当した場合、
必ず精密検査を受けましょう。「症状がないか
ら」「忙しいから」と放置してしまうと、進行
がん（がんが大きくなること）となる可能性
が高くなります。後回しにせず、早めに精密
検査を受けることが大切です。

精密検査を受けましょう！

　令和６年９月24日～９月30日に実施していた乳がん検診と、令和６年10月22日～11月８日に実施していた胃
がん検診を受診できなかった人を対象に、以下の日程で未検者検診を実施します。受診を希望する人は忘れずに
受けてください。

検診名 乳がん検診 胃がん検診

対象者
●30～40歳の女性
● 41歳以上の前年度未受診
の女性

40歳以上

実施日 ●１月28日㈫
●１月29日㈬

●１月17日㈮
●１月18日㈯

実施場所 ウエルパーク

受付時間 ●午前８時30分～10時30分
●午後０時30分～１時30分 午前８時～10時30分

持ち物
乳がん検診受診票、
検査料金、健康保険証、

バスタオル
胃がん検診受診票、
検査料金、健康保険証

◆年齢基準日は令和７年４月１日です。

乳
が
ん
検
診

胃がん胃がん
検診検診

検査内容 対象者 国保 社保 75歳以上
超音波 30～ 39歳 1,100円 2,200円
マンモ

グラフィー
（２方向）

●40歳
● 41歳～ 64歳で
　前年度未受診者

1,400円 2,900円

マンモ
グラフィー
（１方向）

65歳以上の
前年度未受診者 900円 1,800円 900円

バリウム
検査 40歳以上 1,000円 2,000円 1,000円

◆各検診の料金は下記のとおりです。

広報かくだ
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